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Rokodelska panoga

PLETILSTVO - ROCNO PLETENJE IN KVACKANJE

Pedagosko-andragosko usposabljanje je za vse kandidate enako. Kandidat pri vsebini prakti¢cnega
usposabljanja izbere eno izmed moznosti pod 1 ali 2:

1. PLETILSTVO

Kandidat izbere med izdelkoma:
a. NOGAVICA
b. ROKAVICA (Z VZORCEM)

2. KVACKANIJE
Kandidat izbere med izdelki:
a. KAPA (reliefno kvackanje)

b. PODSTAVEK (Jasmin stic)
c. TORBA (velika)




PEDAGOSKO ANDRAGOSKO USPOSABLJIANJE

Predlagano Stevilo ur
pedagosko andragoskega
usposabljanja

Psihologija:
- temeljni dejavniki za razvoj osebnosti (adolescenca, puberteta, tipicne znacilnosti mladostnika, bioloske in
socialne potrebe),
- ucni stili,
- motivacija.

Komunikacija:
- potek komuniciranja (delez v komuniciranju, poslusanje, nebesedno komuniciranje, pogoji za uspesno
komunikacijo, prvo srecanje, razgovor in dober vtis, poslovni bonton, komunikacija z udelezencem).

Ergodidaktika:
- ergonomija (najpomembnejsi vplivi okolja na ¢loveka v delovhem procesu, pridobivanje znanja v urejenem
okolju, dejavniki, ki vplivajo na varno delo, pomen varovanja okolja, podjetnisko vedenje v delovhem
okolju).

Nacrtovanje procesa prakticnega usposabljanja:
- temeljni dejavniki prakti¢nega usposabljanja z delom,
- mentor (bistveni poudarki odnosa mentorja do udeleZzenca, osnovne naloge mentorja, lastnosti dobrega,
mentorja, nacrtovanje izvajanja rokodelske naloge).

Nacela uspesnega usposabljanja:
- postopno in sistemati¢no osvajanje znanj, nazornost, aktivnost, povezanost teorije in prakse,
individualizacija,
- kako pridobivamo znanje in spretnosti.

Teoreticni del:
6 ur




Metode prakticnega usposabljanja z delom:

- temeljni dejavniki prakti¢nega usposabljanja z delom (strokovni in vsebinski del, pedagoski in metodicni del,
materialno tehnicni del priprave),

metode za izvedbo prakti¢nega usposabljanja (besedne metode, metoda demonstracije, metoda
posnemanja, metoda Stirih stopenj).
Vrednotenje pricakovanih izidov:

- preverjanje znanj in spretnosti.

Delavnice:
6 ur




VSEBINE PRAKTICNEGA USPOSABLJANJA

1. PLETILSTVO
a. NOGAVICA
b. ROKAVICA (Z VZORCEM)

— poznavanje lastnosti bombaZne preje in volne,
— poznavanje vzorcev pletilskih izdelkov,

poznavanje postopkov pletilstva,

obvladovanje razli¢nih tehnik pletilstva.

Predlagano Stevilo ur
prakti¢nega usposabljanja

16-35 ur

Materiali in njihove lastnosti Znacilnosti razli¢nih prej:

(prednost imajo lokalna gradiva):

100-% volna in mesanice,
bombazna preja,
primernost uporabe razli¢nih prej za razli¢ne izdelke.

Orodja in naprave
(prednost imajo rocna orodja za
tradicionalne tehnike izdelave):

oprema delovnega mesta (svetel prostor in stol).

Rocna orodja:

pletilke (5 pletilk ali okrogle pletilke, pletilka za izdelavo kit),
Sivanka,

kvacka,

Skarje,

meter.

Cas priprave materiala: 1
ura




Tehnologija izdelave
(prednost imajo tradicionalne
tehnike izdelave):

Shema vzorca:

poskusni vzorec za dolocitev Stevila petelj/zank,
nasnutje,

pletenje izdelka (razlicni nacini zazankanja ali snemanja s
pletilk),

zakljuéek kon¢nih niti.

Izdelava znacilnih vzorcev:

kombinacije levih in desnih petelj (petlje, kite, razli¢ni
patenti ...),
razlicni vzorci z dodajanjem in snemanjem petelj.

Sestavljeni izdelki (npr. jopica/pulover):

izdelava posameznih delov izdelka (spredniji, zadniji, rokavi),
razli¢ni nacini sestavljanja posameznih delov.

8ur

Polizdelki narejeni vnaprej




Pomen izdelka za ohranjanje
kulturne dediscine:

— Nadaljuje se tradicija ro¢nega pletenja (oblacil, nogavic,
rokavic, kap, Salov ...) in uporabe lokalno prisotnih
materialov.

— Uporaba lokalne domace volne (npr. volna jezersko-
sol¢avske pasme ovc).

— Pomembna dedis¢ina nogavicarstva na Gorenjskem,
posebni vzorci za pripadnostne kostume.

Rocno pletenje in kvackanje sta se razvila v davni preteklosti iz
potreb po izdelovanju oblacil, saj so volno ovac in drugih Zivali
oblikovali v niti in si iz njih zaceli izdelovati oblacila. Pri tem delu so
uporabili sprva kosti, nato pa palicice, ki so jih nasli v svoji okolici in
jih oblikovali v pletilke in kvacke.

Pogoji za pletenje so bili na Slovenskem zelo dobri, saj je bila ovcereja
zelo razsirjena. Najbolj znacilen izdelek pletilj so bile in so Se danes
volnene nogavice, poleg teh sSe rokavice, kape, puloverji, jope in v
novejSem casu tudi plas¢i in Zenske obleke ter unikatni modni
dodatki, na primer Sali, torbice. Iz pletenja nogavic se je razvilo tudi
nogavicarstvo, zlasti v Gornjesavski dolini ter med TrZicem in
Jesenicami. Dejavnost, ki je bila véasih zelo mnozicna, je zacela na
prehodu iz 19. v 20. stoletje upadati. Kljub temu se je pletilsko znanje
vse do danes ohranilo po vsej Sloveniji. Stevilne pletilje poskusajo z
rocnim pletenjem ustvarjati unikatne pletenine. Nekatere med njimi
so Se vezane na motive zgodovinskega spomina, druge spet
pojmujejo vsak izdelek kot samostojno unikatno likovno delo. Taksna
garderoba je priljubljena, saj poudarja individualnost osebe in njen
edinstven slog.




PREVERJANJE PRAKTICNE
USPOSOBLIENOSTI

Merila za preverjanje kakovosti izdelka/izdelkov

Izloc¢ilna merila

Tehnoloska dovrsenost in
kakovost izdelka/izdelkov:

Izdela se nogavica in rokavica z na mestu dolo¢enim vzorcem.

- Ustrezna izbira materiala in barv,
- enakomerna izdelava,
- celosten estetski izgled izdelka.

Cas izdelave izdelka: do 8 ur

- Neustrezna izbira
materialov in barv.

- Neenakomerna izdelava.
- Neestetski videz izdelka.




VSEBINE PRAKTICNEGA USPOSABLJIANJA

a. KAPA (reliefno kvackanje)
b. PODSTAVEK (Jasmin stic)
c. TORBA (velika)

- izdelava veriznih pentelj,

- razmerno kvackanje,

- reliefno kvackanje,

- vrsti¢no kvackanje (po vrsticah),
- zakljuevanje kvackanja (izdelka).

Predlagano Stevilo ur
prakti¢nega usposabljanja

16-35 ur

Materiali in njihove lastnosti
(prednost imajo lokalna gradiva):

- volna (100%) merino volna,

- bombazen jearsy ali domaca ov¢ja volna.

Orodja in naprave
(prednost imajo rocna orodja za
tradicionalne tehnike izdelave):

— kvacke,
— Skarje.

Cas priprave materiala:

1h




Tehnologija izdelave
(prednost imajo tradicionalne tehnike
izdelave):

a.) KAPA (reliefno kvackanje)

- pisna navodila (kapa z zavihkom ali brez),

- naredimo slepo petljo (Sibicna petlja),

- petelj naredimo toliko kolikor jih potrebujemo, za specifi¢no
velikost kape,

- v prvi vrsti dolo¢imo velikost kape,

- v drugi vrsti naredimo vsako petljo po tri Sibicne petlje,

- v tretji vrsti pa pricnemo z vzorcem (reliefen vzorec),

- v tej isti vrsti se doloci pozicija kite,

- kvackamo do konca dolzZine kape enako, kito pa prekrizamo
vsake 3-4 cm,

- prav tako naredimo z reliefnimi petljami,

- ob koncu dolzZine kape izberemo: ali bo kapa imela zavihek ali
brez,

- naredimo zakljucek,

- zaklju¢ek vsake vrste mora biti vedno enak, da se sestava vrst
¢im manj vidi oz. ne loci od preostalega dela izdelka,

- kapi lahko dodamo cof.

a.) KAPA (reliefno
kvackanje)

Cas izdelave izdelka:
4-5h




b.) PODSTAVEK (Jasmin stic)

- zatnemo z dvema veriZznima petljama in naredimo prvi listic,
-le-ta je Sopasta petlja: s kvacko vlecemo niti ven, da dobimo na
kvacki 5 ali 7 zank, nato pa nitko potegnemo skozi vse niti in
zakljué¢imo z verizno petljo,

-zopet naredimo petljo nad prejsnjo in nadaljujemo v tej tehniki
dokler ne ustvarimo kroga,

- kroga ne zaklju¢imo in nadaljujemo v polZasti obliki /smeri brez
zakljucka vrste,

- povezujemo po tri Sopaste petlje skupaj, da se krog lahko Siri
poveZemo po dve petlji (3-2-3-2),

- v nasledniji vrstici pa nadaljujemo v razmerju 33-2 in spet 33-2,
- v nasledniji pa: 333-2 itd,,

- oblika kroga je odvisna od nacina kvackanja, kvalitete in
debeline materiala,

- ob Zeljeni Sirini podstavek zaklju¢imo, tako, da ga ob kvackamo
in naredimo na sredini rozice dve in pol-Sivéni petlji.

b.) PODSTAVEK (Jasmin
stic)

Cas izdelave izdelka:
4h

10




c.) TORBA (velika)

- zatnemo izdelovati na usnjenem podstavku oz. dnu kjer so Ze
pripravljene luknje ob straneh v katere naredimo goste petlje,
nato v vsako po eno petljo, po potrebi lahko tudi vec glede na
Zeljeno Sirino torbe,

- za¢nemo z vzorcem: kvackamo vzorec po shemi,

- shemo narisemo,

- izdelek kvackamo v Zeleni velikosti/visini,

- formo drzimo z racjim vbodom (vzvratno kvackanje) ali pa
samo iz pol gostih petelj, iz katerih nastane trsi rob, ki izdelek
oblikuje.

- dodamo, prisijemo lahko kvackani ali usnjeni drzaj (ali kovinski
drzaj),

- za nakvackani ro¢aj moramo uporabiti vzorec, ki je dovolj
mocan in gost, da se rocaj ne raztegne (odvisno od materiala).

c.) TORBA (velika)

Cas izdelave izdelka:
5h (z rocajem)

11




Pomen izdelka za ohranjanje kulturne
dediscine:

Rocno pletenje in kvackanje sta se razvila v davni preteklosti iz
potreb po izdelovanju oblacil, saj so volno ovac in drugih Zivali
oblikovali v niti in si iz njih zaceli izdelovati oblacila. Pri tem delu
so uporabili sprva kosti, nato pa palicice, ki so jih nasli v svoji
okolici in jih oblikovali v pletilke in kvacke.

Pogoji za pletenje so bili na Slovenskem zelo dobri, saj je bila
ovcereja zelo razsirjena. Najbolj znacilen izdelek pletilj so bile in so
Se danes volnene nogavice, poleg teh Se rokavice, kape, puloverji,
jope in v novejSem C&asu tudi plasci in Zenske obleke ter unikatni
modni dodatki, na primer sali, torbice. Iz pletenja nogavic se je
razvilo tudi nogavicarstvo, zlasti v Gornjesavski dolini ter med
Trzicem in Jesenicami. Dejavnost, ki je bila véasih zelo mnozicna, je
zacela na prehodu iz 19. v 20. stoletje upadati. Kljub temu se je
pletilsko znanje vse do danes ohranilo po vsej Sloveniji. Stevilne
pletilje poskusajo z ro¢nim pletenjem ustvarjati unikatne pletenine.
Nekatere med njimi so Se vezane na motive zgodovinskega
spomina, druge spet pojmujejo vsak izdelek kot samostojno
unikatno likovno delo. Taksna garderoba je priljubliena, saj
poudarja individualnost osebe in njen edinstven slog.

12




PREVERJANJE PRAKTICNE
USPOSOBLIJENOSTI

Merila za preverjanje kakovosti izdelka/izdelkov

Izlocilna merila

Tehnoloska dovrsenost in kakovost
izdelka/izdelkov:

a.) KAPA (reliefno kvackanje)

- Zakljucki vrst niso vidni.

- Petlje morajo biti zategnjene enakomerno.

- Kita mora biti pravilno in enakomerno prekrizana, da ne
nastanejo prevelike luknje.

b.) PODSTAVEK (Jasmin stic)

- Petlje so narejene enakomerno iz katerih mora biti skvackana
enakomerna rozica in pravilen krog.

- Obkvackanje s polSivi¢nimi petjami mora biti ravno, da ima
izdelek podobo ravnega kroga).

a.) KAPA (reliefno
kvackanje)

- Zakljucki vrst so vidni.

- Petlje niso zategnjene
enakomerno.

- Kite niso pravilno in
enakomerno prekrizane, v
izdelku so nastale prevelike
luknje.

b.) PODSTAVEK (Jasmin
stic)

- Petlje niso narejene
enakomerno. Enakomerna
roZica in pravilen krog nista
vidna.

- Obkvackanje s polsivicnimi
petiami ni ravno, saj izdelek
nima podobe ravnega
kroga).

13




c.) TORBA (velika)

- Oblika torbe je pravilna: je ravna, rahlo zoZana v zadnji vrsti. c.) TORBA (velika)

- Vrstice petelj so pravilno koncane: pravilno narejen vzorec pri | - Oblika torbe ni pravilna: ni

koncanju vsake vrste. ravna, rahlo zoZana v zadnji
vrsti.

- Vrstice petelj niso pravilno
koncane: narejen vzorec pri

Cas izdelave izdelka: koncanju vsake vrste ni
viden.

a. )4-5h

b. )4h

c. )5h

Soglasam:

dr. AnZe Logar,

minister za gospodarstvo, delo in Sport
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